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Programma van Eisen 
Dit Programma van Eisen beschrijft de minimale eisen waaraan de Inschrijving moet voldoen. Niet voldoen aan de minimale 
eisen betekent in de regel uitsluiting van verdere deelname aan de Aanbesteding. 
 
1.1 Sondevoeding 

 
1.1.1 Polymere sondevoeding zonder vezels: 

- Minimaal 1 kcal/ml 
- Minimaal 3,7 gram eiwit/100 ml 

1.1.2 Polymere sondevoeding met vezels: 
- Minimaal 1 kcal/ml 
- Minimaal 3,7 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 1,5 gram vezels/100 ml 

1.1.3 Polymere sondevoeding energieverrijkt zonder vezels: 
- Minimaal 1,5 kcal/ml 
- Minimaal 5,5 gram eiwit/100 ml 

1.1.4 Polymere sondevoeding energieverrijkt met vezels: 
- Minimaal 1,5 kcal/ml 
- Minimaal 5,5 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 1,5 gram vezels/100 ml 

1.1.5 Polymere sondevoeding eiwitverrijkt zonder vezels: 
- Minimaal 1,2 kcal/ ml 
- Minimaal 6,0 gram eiwit/100 ml 

1.1.6 Polymere sondevoeding eitwitverrijkt met vezels: 
- Minimaal 1,2 kcal/ml 
- Minimaal 6,0 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 1,5 vezels/100 ml 

Ziektespecifiek 

1.1.7 Polymere vochtbeperkte sondevoeding zonder vezels: 
- Minimaal 2 kcal/ml 
- Minimaal 7,5 gram eiwit/100 ml 
- Maximaal 100 mg natrium 
- Maximaal 200 mg kalium 
- Maximaal 125 mg fosfer/100 ml 

1.1.8 Oligomere sterk LCT-beperkte sondevoeding op basis van korte keten peptiden: 
- Minimaal 1 kcal/ml 
- Minimaal 4 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 1 gram LCT vet/100 ml 

1.1.9 Polymere sondevoeding met verlaagd koolhydraatgehalte, met vezels: 
- Minimaal 1 kcal/ml 
- Minimaal 4,5 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 1,5 gram vezels/100 ml 

1.1.10 Polymere sondevoeding met sterk verhoogd eiwitgehalte, zonder vezels: 
- Minimaal 1,2 kcal/ml 
- Minimaal 9 gram eiwit/100 ml 

1.1.11 Polymere sondevoeding koemelkeiwitvrij op basis van soja, met vezels: 
- Minimaal 1 kcal/ml 
- Minimaal 3,8 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 1,5 gram vezels/100 ml 

1.1.12 Polymere sondevoeding energie- en vochtbeperkt, met vezels, voedingskundig volledig in 1 liter: 
- Minimaal 1,0 kcal/ml 
- Minimaal 5,5 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 2 gram vezels/100 ml 
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1.2 Drinkvoeding 

 
1.2.1 Polymere energierijke drinkvoeding op melkbasis, zonder vezels: 

- Minimaal 1,5 kcal/ml 
- Minimaal 5,5 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 4 smaken, zowel fruit- als niet fruitsmaken 

1.2.2 Polymere energierijke drinkvoeding op yogurtbasis: 
- Minimaal 1,5 kcal/ml 
- Minimaal 5,5 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 3 smaken 

1.2.3 Polymere energierijke drinkvoeding op sapbasis, zonder vezels: 
- Minimaal 1,5 kcal/ml 
- Minimaal 3,9 gram eiwit/100 ml 
- Lactosevrij 
- Vetvrij  
- Minimaal 2 smaken 

1.2.4 Polymere eitwitrijke drinkvoeding op melkbasis,: 
- Minimaal 1,5 kcal/ml 
- Minimaal 9 gram eiwit/100 ml 

1.2.5 Polymere geconcentreerde drinkvoeding op melkbasis, zonder vezels: 
- Minimaal 2,4 kcal/ml 
- Minimaal 7,5 gram eiwit/100 ml 
- Zowel fruit- als niet fruitsmaken 

1.2.6 Polymere geconcentreerde drinkvoeding op melkbasis, met vezels: 
- Minimaal 2,4 kcal/ml 
- Minimaal 7,5 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 3 smaken, zowel fruit- als niet fruitsmaken 
- Minimaal 2gram vezels/100 ml 

1.2.7 Polymere geconcentreerde eiwitrijke drinkvoeding op melkbasis, zonder vezels: 
- Minimaal 2,3 kcal/ml 
- Minimaal 14,4 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 4 smaken, zowel fruit- als niet fruitsmaken, ook neutraal 

1.2.8 Aanvullende eiwitrijke, energierijke voeding met vezels, in poedervorm met extra vitaminen en mineralen. 
Neutrale smaak: 

- Minimaal 1 kcal/ml (bereid product) 
- Minimaal 5 gram eiwit/100 ml (bereid product) 
- Minimaal 0,6 gram vezels/100 ml (bereid product) 

1.2.9 Polymere energie- en eiwitrijk dessert, amylase resistent: 
- Minimaal 2 kcal/ml 
- Minimaal 10 gram eiwit/100 ml 
- Verstrekkingseenheid 125-150 gram 
- Minimaal 3 smaken  

1.2.10 Eiwitrijke, energierijke voorverdikte voeding op vruchtenbasis, amylase resistent:  
- Minimaal 1,4 kcal/gram 
- Minimaal 7 gram eiwit/100 gram 
- Verstrekkingseenheid 125-150 gram 

Ziektespecifiek 

1.2.11 Polymere energieverrijkte drinkvoeding met verlaagd koolhydraatgehalte, met vezels: 
- Minimaal 1,5 kcal/ml 
- Minimaal 7 gram eiwit/100 ml 
- Minimaal 2 gram vezels/100 ml 
- Minimaal 2 smaken, zowel fruit- als niet fruitsmaken 

1.2.12 Polymere geconcentreerde energieverrijkte, eiwitarme drinkvoeding op melkbasis, laag in elektrolyten, 
zonder vezels: 

- Minimaal 1,5 kcal/ml 
- Maximaal 4 gram eiwit/100 ml 
- Maximaal 40 mg natrium 
- Maximaal 25 mg kalium 
- Maximaal 4 mg fosfaat/100 ml 

1.2.13 Polymere geconcentreerde energieverrijkte drinkvoeding op melkbasis, met verlaagd elektrolyten gehalte, 
zonder vezels: 

- Minimaal 2 kcal/ml 
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- Minimaal 7 gram eiwit/100 ml 
- Maximaal 70 mg natrium 
- Maximaal 25 mg kalium 
- Maximaal 6 mg fosfaat/100 ml 
- Minimaal 2 smaken 

 
1.3 Modules 

 
1.3.1 Koolhydraatmodule: 

- Minimaal 90 gram koolhydraten/100 gram 

1.3.2 Eiwitmodule: 
- Minimaal 80 gram eiwit/100 gram 

1.3.3 Aanvullende, geconcentreerde vet-emulsie van LCT vetzuren voor patieten die extra energie nodig hebben. 
- Minimaal 50 gram vet/100 ml 
- Minimaal 4,5 kcal/ml 

 


